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ESAMI TC CON MDC (mezzo di contrasto)  
 

PREPARAZIONE: 

• Mantenere il digiuno almeno 4 ore prima dell’esame 

 

COSA PORTARE: 

• Creatininemia effettuati non oltre i 90 giorni prima dell’esame. 
• N.B.: in caso di eGFR<30 ml/min bisognerà presentarsi in struttura almeno un’ora 

prima in modo da avvisare il personale medico per poter eseguire eventuale 
opportuna idratazione prima dell’esecuzione dell’esame. 

• Se viene assunta METFORMINA, solo in caso di eGFR<30 ml/min il medico 
proponente l’indagine dovrà far sospendere il Farmaco il giorno dell’esame; il farmaco 
potrà essere ripreso 48 ore dopo l’esame se la funzionalità renale non sarà peggiorata.  
 

• Prescrizione medica rilasciata dal Medico di base o Specialista riportante il quesito 
diagnostico 

• Eventuali precedenti relativi alla problematica oggetto di valutazione (Radiogrammi, 
ecografie, TAC, RM e Relazioni Mediche) 

• Tessera Sanitaria Regionale 

 

IN CASO DI ALLERGIA NOTA AL m.d.c o di generica diatesi allergica: 

• Contattare la struttura al n° 03725357721 per riferire la problematica e pianificare 
eventuali premedicazioni. 

 

Si ricorda che la somministrazione di m.d.c. è soggetta a decisione ultima da parte del Medico 
radiologo responsabile. 


